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PRODUKTBESKRIVELSE 
Den perfekte kornbarren med kort-, middels- og langkjedede karbohydrater for progressiv 
energiforsyning, som også er rik på havremel rikt på betaglukaner. Middelskjedede 
vegetabilske oljer (MCT) gir ekstra energi. 

 
FORDELER 
– Veldig høy energitetthet 
– Etablert produkt i høyytelses idrett 

 
BRUK 
Ta rundt en time før slutt for energiforsyning, avhengig av intensiteten og toleransen, samt 
under økten. Passer som snacks i hverdagen. 

 

INGREDIENSER 
Fruktose-glukose sirup, glukosesirup, rice crisp (ris, hvete malt, glukose, sukker, salt), havre 
bran 15 % (AT, FI, DE, SE), maltodekstrin, kokos- og rapsolje 5,9 % (MCT1), havre flak 4,4 
% (FI, DE, SE), melke protein (inneholder laktose), fargeemne fra svart gulrotkonsentrat, 
sukrede tyttebær 1,5 %, tørkede blåbær 0,7 %, smak, sitronjuicekonsentrat. Kan inneholde 
spor av soja og nøtter. 
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SIDE 2 
 

SMAKER/PAKKER 

Aprikose-vanilje 
bær 
Salt 
banan 

Displayekse 30 x 45 g 
Displayekse 30 x 45 g 
Displayekse 30 x 45 g 
Displayekse 30 x 45 g 

 
ERNÆRINGSFAKTA 

 

Ernæringsfakta 100 g 1 Riegel / bar(re) 

Energi kJ (kcal) 1595 (378) 723 (171) 

Fett 7,6 g 3,4 g 

hvorav mettede fettsyrer (inkl. MCT
1
) 6,2 g 2,8 g 

Karbohydrater 68 g 31 g 
hvorav sukkerarter 26 g 12 g 

Fiber 3,2 g 1,5 g 

Protein 8,0 g 3,6 g 

Salt 0,28 g 0,13 g 

Per 100 g (45 g): Natrium/sodium 112 mg (50 mg), MCT
1

 5,9 g (2,7 g) 
1
MCT: middelskjedede fettsyrer 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Høyytelses energibarre med havre-bran betaglukaner og MCT. Bærsmak 

 
 
 
 

Utviklet i Sveits. Produsert i Nederland for: 

 
 

Sponser Sport Food AG Sponser Europe GmbH 
CH-8832 Wollerau D-88131 Lindau 
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