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Montering, drift og vedlikehold 
NORSK BRUKERVEILEDNING 

426-cm NEDGRAVD TRAMPOLINE  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

VIKTIG 

 
 ̧ LES OG FORSTÅ INSTRUKSJONENE I DENNE BRUKERVEILEDNINGEN FØR DU 
MONTERER TRAMPOLINEN OG TAR DEN I BRUK. 

 ̧ SPAR DENNE BRUKERVEILEDNINGEN FOR FREMTIDIG REFERANSE. 
 ̧ MAKS BRUKERVEKT ER 130 KG. 
 ̧ KUN EN PERSON KAN BRUKE DENNE TRAMPOLINEN AV GANGEN. 
 ̧ BARN BØR IKKE BRUKE DENNE TRAMPOLINEN UTEN OPPSYN. 

KUNDESERVICE 
Vennligst se siste side for serviceinformasjon 
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Arbeidsillustrasjon 

 
Grav en grop i henhold til følgende illustrasjon 
 

 
 
 
 
 
 
 

For distanse 
på mer enn 90 cm 

396 cm 

Skillebrett 
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Deleliste 

 

Deleliste Diagram Beskrivelse Antall 

1 
 

Trampolineduk 1 

2 
 

Rammepute 1 

3 
 

Toppskinne med benbraketter 8 

4 

 

Benbase 8 

5 
 

Liten hette 
(til toppskinne) 

8 

6 

 

Store hette 
(til benbase) 

16 

7 
 

Liten springskive 16 

8  Selvlåsende skrue 16 

9  Ankersett 8 

10 
 

Unbrakonøkkel 1 

11 
 

Fjærverktøy 1 

12  Galvaniserte fjærer  96 

 

 

 

 

 

 

 



 

3 

Montering 
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STEG 3  
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STEG 4 
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STEG 5 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 


